
Wir erschaffen eine neue Zeitlinie! 
Eine kleine Anleitung zum Manifestieren… 
 
In meinem Buch HYPERSPACE YOURSELF! findest Du eine Methode, Dich über den Burkhard-
Heim‘schen Hyperraum mit der Ersten Quelle (dem Universum, Allem-was-ist, Gott oder 
welche Bezeichnung auch immer für Dich stimmig ist) zu verbinden. Du kannst aber auch 
jede andere Methode nutzen – nicht zuletzt die von Eckhart Tolle („JETZT – Die Kraft der 
Gegenwart“) oder auch die von Dr. Michael König („Der kleine Quantentempel“). 
 
Du verbindest Dich mithin zuerst mit der Quelle allen Seins und achtest auf eine gute 
Erdung über Deine Füße… 
 
Geh dann in Deinen Raum der Dankbarkeit und des kindlichen Staunens vor dem 
Wunder des ewigen Lebens… 
 
Verweile in dieser Energie, in dieser Schwingungsfrequenz und sprich oder denke die 
folgenden Worte… 
 
„Geliebte Erste Quelle (oder verwende Deinen Begriff dafür) in mir und überall um mich 
herum, die ICH in meiner Essenz BIN…“ 
 
„Ich bin voller Dank für alles, was mir auf meinem Lebenswege widerfahren ist, denn es 
hat mich genau an diesen Punkt in der zeitlosen Zeit geführt…“ 
 
„Und so stelle ich staunend und fragend fest…“ 

 
„Wie kann es sein,  

dass ich dankbar auf einer Zeitlinie lebe, 
 

auf der ich gemeinsam mit vielen Gleichgesinnten 
in Freiheit und in Frieden bin, 

 

auf der die Maschinen den Menschen dienen 
 

und auf der wir in Einklang und Harmonie sind mit Mutter Erde/Gaia Sophia…“ 
 
Verweile einige Sekunden oder auch länger in dieser Energie, in dieser 
Schwingungsfrequenz… 
 
So erschaffen wir dankbar zu unterschiedlichen Zeitpunkten – wir müssen uns nicht zur 
gleichen Zeit mit dieser Vision verbinden – gemeinsam eine neue Zeitlinie, die für uns 
und unsere Kinder und Kindeskinder lebenswert ist. 
 
In Dankbarkeit… 
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